
大会 ・ イベント名
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イベント開催時の基本的な感染防止策（チェックリスト）
日本スポーツ協会　スポーツイベント再開に向けた感染拡大予防ガイドラインより（令和3年11月5日付）

□ 感染防止に関わるガイドライン（各競技別感染防止対策等）を提出すること

□ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を徹底すること

□ マスク（品質の確かな、できれば不織布）を持参し、参加受付時や着替え時等のスポーツを行って

いない際や会話をする際には着用すること

□ 参加者の当日の体温、氏名、年齢、住所、連絡先（電話番号）などの情報の提出をもとめること

□ 参加者が以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせを求めること

体調不良（発熱・咳・倦怠感等）、陽性者の濃厚接触者、身近な人に感染が疑われる方がいる

□ 十分な距離の確保。運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、

周囲の人との距離（２ｍを目安に最低１ｍ）を空けること

□ 休憩・待機スペースでは、対面で食事や会話をしないように促すこと

□ イベント中に大きな声で会話、応援等をしないこと

□ 室内で実施する場合には、換気の悪い密閉空間とならないよう、十分な換気を行うこと

換気の目安は、１時間に２回以上、かつ、１回に５分間以上、又は常時換気とする

□ 利用者が密な状態になるおそれがある場合は、利用時間をずらす、人と人との十分な間隔を

空けた利用の徹底、入場制限等を行うこと

□ 有観客開催する場合は、観客同士が密な状態とならないよう、必要に応じ、事前に観客席

の数を減らすなどの対応をとること。観客席がある施設は、1席間隔（一つ置き）としています。

□ イベント前後での懇親会の開催を控えること

□ イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、施設管理者

（NPO法人遠軽町スポーツ協会）に対して速やかに報告すること

□ 上記感染防止策をもとに各スポーツイベントの特性等を勘案して、各競技別のガイドラインなども

参照しながら、感染拡大防止のための必要な取組を適宜導入すること

新型コロナウイルス感染症対策に関わる大会・イベント等開催記録書

令和3年11月版


